حسد نہ کرو بلکہ 
شکر گزار بنو 


اور اب؛ میرے بچو؛ میری بات سنو اور فریب اور حسد کی روح سے بچو۔ کیونکہ حسد آدمی 
کے پورے دماغ پر راج کرتا ہے اور اسے نہ کھانے پینے اور نہ ہی کوئی اچھا کام کرنے دیتا 
ہے۔ لیکن یہ کبھی اس کو مشورہ دیتا ہے کہ وہ اسے تباہ کر دے جس سے وہ حسد کرتا ہے۔ اور 
جب تک حسد کرنے والا پھلتا پھولتا ہے؛ حسد کرنے والا مٹ جاتا ہے... میں نے سیکھا کہ حسد 
سے نجات خدا کے خوف سے آتی ہے۔ کیونکہ اگر کوئی آدمی خداوند کی طرف بھاگتا ہے تو بد 
روح اس سے بھاگ جاتی ہے اور اس کا دماغ ہلکا ہو جاتا ہے۔ اور اس کے بعد وہ اس کے ساتھ 
ہمدردی کرتا ہے جں سے وہ حسد کرتا ہے اور ان لوگوں کو معاف کرتا ہے جو اس سے 
دشمنی کرتے ہیں ء اور اسی طرح اس کی حسد ختم ہوجاتی ہے۔ شمعون کا عہد 20-1:16 


پں اے میرے بچوہ ہر طرح کی حسد اور حسد سے بچو؛ اور دل کی یکسوئی سے چلو؛ تاکہ 
خدا تم کو بھی فضل اور جلال اور تمہارے سروں پر برکت دے جیسا کہ تم نے یوسف کے 
معالے میں دیکھا تھا۔ شمعون کا عہد نامہ 2:5 


کیا تم بھی اے میرے بچو ہر ایک کو اپنے بھائی سے اچھے دل سے پیار کرو اور حسد کی 
روح تم سے ہٹ جائے گی۔ کیونکہ یہ روح کو وحشی بناتا ہے اور جسم کو تباہ کر دیتا ہے۔ یہ 
دماغ میں غصہ اور جنگ کا باعث بنتا ہے اور خون خرابے کے کاموں کو اکساتا ہے؛ اور 
دماغ کو جنون کی طرف لے جاتا ہے؛ اور روح کو ہلچل اور جسم کو کانپنے کا باعث بنتا ہے۔ 
کیونکہ نیند میں بھی بدنیتی پر مبنی حسد کِستا ہے: اور بُری رُوحوں سے رُوح کو مضطرب 
کرتا ہے اور بدن کو پریشان کرتا ہے؛ اور دماغ کو اُلجھن کی نیند سے جگاتا ہے۔ اور ایک 
شریر اور زہریلی روح کی طرح انسانوں کو دکھائی دیتی ہے۔ شمعون کا عہد نامہ 9-2:7 


کیونکہ نفرت ان کے خلاف بھی حسد کے ساتھ کام کرتی ہے جو ترقی کرتے ہیں: جب تک وہ 
ان کی کامیابی کو سنتا ہے یا دیکھتا ہے وہ ہمیشہ سست رہتی ہے۔ جد کا عہد نامہ 1:22 
راستبازی نفرت کو دور کرتی ہے عاجزی حسد کو ختم کر دیتی ہے۔ کیونکہ جو عادل اور 
فروتن ہے وہ ناانصافی کرنے سے شرماتا ہے دوسرے کی طرف سے نہیں بلکہ اپنے دل سے 
ملامت کی جاتی ہے کیونکہ خداوند اس کے جھکاؤ کو دیکھتا ہے۔ جد کا عہد نامہ 28-1:27 
غریب آدمی کے لیے اگر وہ حسد سے پاک ہو تو ہر چیز میں رب کو پسند کرتا ہے وہ تمام 
آدمیوں سے بڑھ کر برکت والا ہے کیونکہ اُس میں فضول آدمیوں کی مشقت نہیں ہے۔ پس اپنی 
جانوں سے حسد کو دور کر دو اور ایک دوسرے سے سیدھے دل سے محبت رکھو۔ جد کا عہد 
نامہ 16-2:15 

نہ میں حسد کے ساتھ جاؤں گا۔ کیونکہ ایسے آدمی کی حکمت کے ساتھ کوئی رفاقت نہیں ہوگی۔ 
سلیمان کی حکمت 6:23 

گنہگار کی شان سے حصد نہ کرو کیونکہ تم نہیں جانتے کہ اس کا انجام کیا ہوگا۔ کلیسائیکس 
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دولت ایک بخیل کے لیے اچھا نہیں ہے: اور ایک غیرت مند آدمی پیسے کے ساتھ کیا کرے؟ 
کلیسائیکس 14:3 

اس سے بدتر کوئی نہیں جو حسد کرتا ہے۔ اور یہ اس کی شرارت کا بدلہ ہے۔ اور اگر وہ نیکی 
کرتا ہے تو ناخوشی سے کرتا ہے۔ اور آخر کار وہ اپنی برائی کا اعلان کرے گا۔ حسد کرنے 
والے کی آنکھ بُری ہوتی ہے۔ وہ اپنا چہرہ پھیر لیتا ہے؛ اور لوگوں کو حقبر جانتا ہے۔ لالچی 
آدمی کی آنکھ اپنے حصے سے مطمئن نہیں ہوتی۔ اور شریر کی بدکاری اس کی جان کو خشک 
کر دیتی ہے۔ بُری آنکھ اُس کی روٹی سے حسد کرتی ہے اور وہ اپنے دسترخوان پر بخیل ہے۔ 
کلیسائیکس 10-14:6 

حسد اور غصہ زندگی کو مختصر کر دیتا ہے اور احتیاط وقت سے پہلے بڑھاپا لاتی ہے۔ 
کلیسائی 30:24 


بدکرداروں کے سبب سے غصہ نہ کرو اور بدکاروں سے حمد نہ کرو۔ کیونکہ وہ جلد ہی گھاس 
کی طرح کاٹ کر ہری جڑی بوٹیوں کی طرح مرجھا جائیں گے۔ زبور 2-37:1 


... کیونکہ میں ہے وقوفوں پر رشک کرتا تھاء جب میں نے شریروں کی خوشحالی دیکھی 
تھی...ان کی آنکھیں چکنائی سے نمودار ہوتی ہیں: ان کے دل کی خواہش سے زیادہ... دنیا وہ 
دولت میں اضافہ کرتے ہیں... جب میں نے یہ جاننے کا سوچا تو یہ میرے لیے بہت تکلیف دہ 
تھا۔ جب تک میں خُدا کے مقیِس میں نہ گیا ۔ پھر میں نے ان کا انجام سمجھا۔ یقیناتُو نے ان کو 
پھسلئے والی جگہوں پر کھڑا کیا: تو نے أُنہیں تباہی میں ڈال دیا... کیونکہ جو لوگ تجھ سے 
ڈور ہیں وہ فنا ہو جائیں گے تُو نے أُن سب کو تباہ کر دیا ہے جو تجھ سے بدکاری کرتے ہیں۔ 
لیکن خدا کے نزدیک جانا میرے لئے اچھا ہے: میں نے خداوند خدا پر بھروسہ کیا ہے تاکہ میں 
تیرے سب کاموں کو بیان کروں۔ زبور 73 


ظالم سے حسد نہ کرو؛ اور اس کی راہوں میں سے کوئی راستہ نہ چنو۔ کِیُونکہ خُداوند کے 
نزِیک مکروہ ہے لیکن اُس کا راز راستبازوں کے پاس ہے۔ امثال 32-3:31 

صحت مند دل گوشت کی زندگی ہے لیکن ہڈیوں کی بوسیدگی سے حسد کرو۔ امثال 14:30 
تیرا دِل گنہگاروں سے حسد نہ کرے بلکہ تو دن بھر خُداوند کے خوف میں رہ کیونکہ یقیناً ایک 
انجام ہے۔ اور تمھاری امید منقطع نہ ہو گی۔ امثال ۱۸-۲۳:۱۸ 

برے آدمیوں سے حسد نہ کرو؛ نہ ان کے ساتھ رہنے کی خواہش کرو۔ کیونکہ ان کا دل تباہی کا 
مطالعہ کرتا ہے اور ان کے ہونٹ فساد کی باتیں کرتے ہیں۔ امثال ٢-۲٢:۱‏ 

اپنے آپ کو برے آدمیوں سے پریشان نہ کرو؛ نہ ہی شریروں سے حسد کرو۔ کیونکہ بدکار کو 
کوئی اجر نہیں ملے گا۔ شریروں کی شمع بجھائی جائے گی۔ امثال ٢٠-۲٢:۱۹‏ 

غصہ ظالمانہ ہے اور غصہ غضبناک ہے۔ لیکن کون حسد کے سامنے کھڑا ہو سکتا ہے؟ 
امثال ۲:٢‏ 


